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KVSA – Tag  

2020 
Datum: 11.01.2020. 

Ort: Berufsbildende Schule IV "Dr. Otto Schlein", Alt Westerhüsen 51-52, 39122 
Magdeburg. 

Zeit: 10.00 Uhr ca. 16.00 Uhr 

Teilnehmerkreis: Karatekas, die Mitglieder in Vereinen des Karateverbandes 
Sachsen-Ahnalt sowie im Deutschen Karateverband sind. 

Referenten: Dr. Chr. Stucke, Bärbel Färber, Julia Scharenberg, Sebastian Edelmann, 
Helge Weiselowski, Christian Ruszczyski, Andreas Pieger, Mathias Witzke, André 
Solle  

Organisation: Lehrreferent des KVSA, Martin Köhler 

Teilnahmeentgelt: frei 

Im Zuge des KVSA – Tages besteht die Möglichkeit, bestehende Trainer- und 
Übungsleiterlizenzen zu verlängern. Dazu sind die jeweiligen Lizenzen sowie die 
aktuellen DKV-Mitgliedsausweise mitzubringen.  

Es wird darauf hingewiesen, dass während der Veranstaltung Photos zum Zwecke der 
Veröffentlichung auf den Internetpräsenzen des KVSA angefertigt werden. Durch die 
Teilnahme an der Veranstaltung erklärt sich der jeweilige Teilnehmer damit sowie mit 
der entsprechenden Veröffentlichung einverstanden.
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Vorläufiger Zeitplan (Änderungen vorbehalten): 

Zeiten Halle 1 Halle 2 Gymnastikhalle 

10.00 
bis 
10.15 
Uhr 

Eröffnung des KVSA 
Tages 
A. Löwe, Präsident des 
KVSA 

  

10.30 
bis 
11.30 
Uhr  

Muskel-Knochen-Qigong 
 
 
Referentin: 
B.Färber 

Kobudo-Karate 
einmal anders 
Referent: 
 
B.Edelmann 

10.15-13.15 Uhr 
Dan-Anwärter LG 
Leitung: 
 
Chr.Ruszczyski 

11.45 
bis 
12.45 
Uhr 

Traditionelles Ippon-
Kumite 
 
 
Referent: 
H.Weiselowski 

Allkampf in 
Theorie und Praxis 
 
 
Referent: 
A.Solle 

13.15-14.00 Uhr -
Seminarraum- 
Stilrichtung JKD 
(Stilrichtungsversammlung) 
 
Referent: 
A.Pieger 
 
 
 

13.00 
bis 
14.00 
Uhr  

 Stilrichtung Shotokan  -
neues Prüfungsprogramm 
(Stilrichtungsversammlung) 
 
 
Referent: 
M. Witzke 

 Kond./koord. 
Fähigk.im Karate 
für Kinder 
Grundschulbereich 
 
Referentin: 
J.Scharenberg 

13.15-14.00 Uhr   - Halle - 
Prüferlehrgang 
 
 
 
Referent: 
H.Weiselowski 

14.15 
bis 
15.45 
Uhr 

Sportpsychologie im 
Karate 
 
Referentin: 
Dr. Chr. Stucke 

Sportpsychologie 
im Karate 
 
Referentin: 
Dr. Chr. Stucke 

 
 

Mit sportlichem Gruß 

Ralph Leitloff 

Pressereferent Karateverband Sachsen-Anhalt e. V. 

 




