
      KVSA  LANDESLEHRGANG

Am 20. April 2024 
in Eggersdorf

ALEXANDER  
LÖWE 

MARK 
HAUBOLD

MICHEL
OLSCHEWSKI

DENNIS 
KUSCH

CHRISTOPHER 
KRÄHNERT

DR. JÜRGEN
FRITZSCHE

MARCUS 
GUTZMER



Gebühren:  KVSA Mitglieder 10 € pro Teilnehmer, 
  alle anderen 20 € Teilnehmergebühr

Info:  Die Teilnahme am Lehrgang wird zur Lizenzverlängerung 
  Trainer C- und B anerkannt.

Ort:   Sport- und Freizeitzentrum „Bördeland“, 
  Chausseestraße 26 
  39221 Bördeland (Eggersdorf bei Schönebeck)

Samstag, den 20. April 2024

Zeiten     Trainingseinheit 

Halle 1 

09.30 bis 09.45 Uhr   Eröffnung

09:45 bis 10:45 Uhr   Athletik für den Katabereich - Dr. Jürgen Fritzsche  

11.00 bis 12.00 Uhr   Kata Shotokan / Shito Ryu - Marcus Gutzmer 

12.30 bis 13.30 Uhr   JKD - Christopher Krähnert  

13.45 bis 14.45 Uhr   Koordinationstraining - Dr. Jürgen Fritzsche 

15.00 bis 16.00 Uhr   Kata Shotokan / Shito Ryu - Marcus Gutzmer 

16.00 bis 17.00 Uhr   Kumite Kadertraining *

Halle 2 

09:45 bis 10:45 Uhr   Kumite Kadertraining mit Sichtung *  

11.00 bis 12.00 Uhr   Athletik für den Kumitebereich - Dr. Jürgen Fritzsche 

12.30 bis 13.30 Uhr   Kata Kadertraining mit Sichtung * 

13.45 bis 14.45 Uhr   Kumite Kadertraining * 

15.00 bis 16.00 Uhr   Kata Kadertraining * 

16.00 bis 17.00 Uhr   Kata Kadertraining *

* auch offen für Interessenten

Weitere Angebote:

Dojo des 1. SKDV Schönebeck , Friedhofsweg 8 in 39218 Schönebeck

DAN Prüfungen:
Danprüfungen JKD ab 14.00 Uhr 
Danprüfungen Shotokan ab 16.30 Uhr
 

  

Informationen: Alexander Löwe,
   info@alexanderloewe.de 
  Tel.:  0151 41938837

  

Jegliche Art der Haftung wird ausgeschlossen!


