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Grandschule am Grenzweg €™ narbeitrag: bis 13,99 Jahre 15 €
Grenzweg 31 ab 14 Jahre 20 €
39130 Magdeburg

Zeitplan:  ab  9:00 Uhr Einlass

10:00 Uhr - 11:00 Uhr 9. Kyu bis 6. Kyu (Kihon, Kata und Trad. Kumiteformen)

11:00 Uhr - 12:00 Uhr 5. Kyu bis DAN  (Sentei Kata mit viel Biomechanik und Bunkai)

12:00 Uhr - 13:00 Uhr 3b 1. DAN (Kata Chinte)

13:15 Uhr - 14:30 Uhr 9. Kyu bis 6. Kyu (Kata Heian Sandan und Bunkai)

14:30 Uhr - 15:45 Uhr 5. Kyu bis DAN (Sentei Kata mit viel Biomechanik und Bunkai)

ab 16:00 Uhr Kyu-Priifungen Shotokan und Stiloffen 9. - 1. Kyu
Prufur)gsbei’crag 11,00 € - Prijfungsmarken und Urkunden vorhanden
Die Teilnahme am Lehrgang wird dringend zwecks Priifung empfohlen!

ab 17:00 Uhr DAN Priifungen SHOTOKAN und Stiloffen 1. - 5. DAN
Priifer: Lothar J. Ratschke und Mathias Witzke
Shotokan-Stilrichtungsreferenten von Thiiringen und Sachsen-Anhalt

Die Meister sowie der Verein
sind Mitglied im Deutschen

Informationen zum Lehrgang: Ausrichter:
Mathias Witzke USC Magdeburg Karateverband e, V.
Tel. 0391 8195553 Sektion Karate
mathias.witzke@arcor.de
http://www.uni-magdeburg.de/karate/de/index.html I
Der Ausrichter, Veranstalter sowie die Meister lehnen jegliche Haftung fiir Personen- und Sachschaden ab! '
Fotografieren und Filmen ist nur dem Ausrichter, nach Absprache mit den Meistern gestattet.
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